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CLUB NAUTICO
DEPORTIVO

MARINA DEL
CANTABRICO

HISTORIA

& Se constituyd en escritura publica el 14 de
marzo de 2007 y la Consejeria de Cultura y
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Deporte lo inscribio el 28 de junio del mismo
ano.

& Sus fines son el fomento y la prdctica de la
actividad fisica y deportiva de los asociados en
actividades y competiciones deportivas de
cardacter ndutico-pesquero, sin dnimo de lucro.

# Hasta 2007 las actividades deportivas se
desarrollaban a través de la Comunidad de
Propietarios del Puerto Deportivo Marina del
Cantabrico.

& Las primeras actividades deportivas datan del
ano 1979.

# Las categorias desarrolladas son pesca bahia,
pesca de tunidos, vela y en el ultimo afo se
incorporaron las jornadas gastronomicas.
También hay un dia de pesca infantil.

# En 2014 se organizo el | Concurso Gastronomico
de Cocinas Marineras.
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| CONCURSO GASTRONOMICO DE
COCINAS MARINERAS

2T DE sepTIEMBRE DE 2014

p— Club Nautico Marina del Cantabrico

Comunidad de Propietarios Puerto Deportivo
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| CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

JURADO

El jurado estuvo compuesto por 5 profesional del mundo de la hosteleria de
Cantabria:

e EI doctor Javier Herndndez de Sande (Presidente de la Academia de
Gastronomia de Cantabria)

e Valentin Cavia (Presidente de la Asociacion de Hosteleria de Camargo)

e Diego Nicas (Jefe de Cocina del Hotel Santemar)

e Juan Manuel Espafia (Jefe de Cocina y de estudios de la Escuela de
Hosteleria Las Carolinas)

Quienes juzgaron tanto la calidad y exquisitez gastronémica de lo realizado
como su ornamentacién, presentacion y originalidad.
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| CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

PLATO OBLIGATORIO

El 1° Plato Obligatorio
PATATAS CON MERLUZA EN SALSA VERDE

Ganador D. Enrique Tejero
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| CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

PLATO VOLUNTARIO

El 2° Plato Voluntario

ANTOJITOS MEXICANOS

Ganador D. Manuel Quintana
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| CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

| TRAVESIA DE LA LIGUILLA DEL
CLUB NAUTICO

Ese mismo dia y haciendo coincidir ambos eventos, se celebré la primera
travesia de la temporada, segun el programa de Travesias, elaborado por
nuestro Club Nautico para el segundo semestre del 2014 y primero del 2015. El
namero de embarcaciones inscritas fue de 14.

Una vez finalizados ambos eventos se degusté una marmita para todos los
participantes, elaborada por miembros del Club Nautico, con aproximadamente
unos 150 comensales.
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Il CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

REGLAMENTO

PRIMERA.-

El Club Nautico Deportivo Marina del Cantabrico convoca el | Concurso de las
Cocinas Marineras que tendra lugar el dia 12 de septiembre de 2015 en las
instalaciones de nuestra Comunidad. El concurso es de caracter amateur.

SEGUNDA.-

Se podran presentar todos los miembros pertenecientes la Comunidad de
Propietarios del Puerto Deportivo Marina del Cantabrico y de su Club Nautico,
gue no sean cocineros profesionales.

TERCERA.-

El Concurso consistira en cocinar y aderezar adecuadamente dos platos en
cantidad suficiente para poder ser probado por un minimo de tres personas,
cada uno de ellos.

- Plato OBLIGATORIO: ARROZ CON ALMEJAS.
- Plato VOLUNTARIO: de libre eleccion.
CUARTA.-

Los concursantes se comprometen a confeccionar, en su totalidad, los guisos
en el lugar que se les asigne, dentro de las instalaciones de la Comunidad, una
vez efectuado el sorteo previo de puestos por la comisién organizadora.

A las 10.00 h el Comité organizador visitara los puestos de cada participante,
donde se elaboraran los guisos, y comprobara que las materias primas estén
frescas, limpias y sin cocinar. Tras el visto bueno, dara comienzo el concurso.

Quedaran descalificados los platos cocinados fuera del lugar establecido.
En cada puesto de cocina podra permanecer un cocinero, Unico que puede
“cerner” en el guiso y hasta tres ayudantes o “pinches”.

QUINTA.-

La presentacion de los platos cocinados se realizar4 a partir de las 13:30,
segun el orden del sorteo de la asignacion de puestos.
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Quedara descalificado el participante que no haya dejado de cocinar a las
13:30 y que no tenga el (o los) platos presentados para valoracion del jurado.

SEXTA.-

El acceso a la zona de degustacion se limitard exclusivamente al Jurado y a la
prensa acreditada. En la fase de degustacion por el Jurado, sélo podra
permanecer en cada puesto el cocinero correspondiente.

SEPTIMA.-

La Junta Directiva nombrara un jurado con 3 miembros, que podra recabar el
asesoramiento de la Asociacién de Hosteleria de Cantabria y de la Asociacion
de Cocineros de Cantabria, calificara las diferentes elaboraciones y tendra en
cuenta para emitir su fallo:

La calidad y exquisitez gastronomica de lo realizado.
Su ornamentacion, presentacion y originalidad.
OCTAVA.-

La decision del Jurado, que sera inapelable, se hara publica el mismo dia a las
15:00 h., procediéndose a continuacion a la entrega de los premios en el propio
recinto.

NOVENA.-

En la Solicitud de Inscripcidn, se hara constar, en caso de que esta modalidad
concurse, el nombre del plato de libre eleccion.

En la Solicitud de inscripcion figurara el nombre de la persona o personas que
elaboraran y presentan los guisos.

El 10 de septiembre sera el ultimo dia de presentacion de solicitudes para la
inscripcion. Pasada esta fecha, no se admitiran mas participantes.

UNDECIMA.-
Los premios seran los siguientes:

Plato Obligatorio:

1° Varada, Diploma, Gallardete y Trofeo.
2° Camiseta, Diploma, Gallardete y Trofeo.
3° Diploma, Gallardete y Trofeo.

Plato Voluntario:

1° Varada, Diploma, Gallardete y Trofeo.
2° Camiseta, Diploma, Gallardete y Trofeo.
3° Diploma, Gallardete y Trofeo.
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Il CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

JURADO

El jurado estard compuesto por profesional del mundo de la hosteleria de
Cantabria y bloggers especializados en Gastronomia:

e Javier Hernandez de Sande (Presidente de la Academia de Gastronomia
de Cantabria)

e Valentin Cavia (Presidente de la Asociacion de Hosteleria de Camargo)
e Diego Nicas (Jefe de Cocina del Hotel Santemar)

e Juan Manuel Espafa (Jefe de Cocina y de estudios de la Escuela de
Hosteleria Las Carolinas)

e Silvia Gonzalez “SilviaCocinitas”
e (http://jugandoalascocinitas-silvia.blogspot.com.es/)

e JesUs Baquero “Mule Carajonero”
e (http://www.mulecarajonero.com/)

e Paz Abilleira “Ingredientes FM”
e (https://twitter.com/ingrediente2015)
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Il CONCURSO GASTRONOMICO DE
LAS COCINAS MARINERAS

MUESTRA Y DEGUSTACION DE
PRODUCTOS GASTRONOMICOS

Participantes confirmados
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BODEGAS PICOS DE CABARIEZO

VINO DE LA TIERRA DE LIEBANA

PICOS

CABARIELO

Picos De CABARIEZO

VNGO L LA TOLMRA DF LEERANA

http://www.vinosylicorespicos.es/index.html
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CONSERVAS MINGO
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El esfuerzo diario de un gran equipo hace de nuestros
productos, alimentos de calidad i

Conservas de Mingo
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http://www.conservasdemingo.com
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BODEGAS BEHETRIA DE CIEZA

BEHETRIA

DE CIEZA
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http://bodegasbehetria.es
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CERVEZA PORTUS BLENDIUM
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CERVEZA IBRE
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‘ CERVE?

http://cervezaibre.wix.com/cervezaibre
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ANCHOAS EL CABALLITO
CANTABRICO
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http://elcaballitocantabrico.weebly.com
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EL INVERNAL DE SAN IGNACIO

(X “Invernal de San qgnacio

Productos elaborados a la antigua usanza

(Fre Invm nal de San ‘lgnacno
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Mermeladas artesanales en el valle de Polaciones

Fl lnvcr fal de San “Ignacio

[ W antian 1

http://mermeladasalantigua.es
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Inicio

Queénes somos

Leche Cudana
Dispensadoras de Lache
Notioas

Ubicacdn de dispensadaras
Contacto

Avsa egal

Contacto
Dovanon S.1.
Labaroes n9152
Cantabriz

LECHE CUDANA

Los mejoras productos a los mejores preclos

Grupo Entrecanales

Somos una ampresa famiiar, del ocodento da Cantabna,
que nos dedicamot derde hace varias gonaraciones
sector agricols v ganadera.

Partigndo de las ensefianzas que nuestros padres Nog
han fomentado s traves de Unaz lineas de conducts muy
daras como »>
£l trobajo, &l compromiso, |5 honestidad, (5 lealtad,
agradecimiento, 1= amistad v |3 familla v apoyindonos
N nuestya gran)a (GANADERIA CUDANAY, nos hemos ido derarsificando en
vanas actindades dal sector.

http://www.lechecudana.com/default.htm
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MERMELADAS EL BOSQUE
ENCANTADO

Mermeladas

Ampuero CANADB“Samistcban
T WIVNYYINVIY

Inicio Contacranos

Mermeladas con menos azucar

RECOGELO TU MISMO en Ampuero El bosque encantado

Puedes comprar nuestros productos online :
caja de 12 unidades de mermelada de arandano 45 eur. gastos de envio incluido
telefono 653829126

http://www.mermeladaselbosqueencantado.com
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SOBAOS EL ANDRAL

€L aNDRaL

)/

€L anbDRal

6 2nma Fuzaacan DiextacTin Canes & Genesmnanerta

SAT. ELAndral, &5 una empeesa Tamiliar gue produce y
fistribuye los productos més tradiclonales v saténticos de
hos Valies Pasieros
E1 nombee de Lo empwesa, a8l COmo Su marce registrada,
praviene de la denominacion det Barrio “El Andral®, ubicado
ot Selava - Cantalvia, donge se encuentran s Instalacionss

y casa fam lar

http://elandral.es/wp/
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SABINA FERNANDEZ CARRAL
CONSERVAS ARTESANAS, TE,
MANZANILLA. CURSOS

Sabina Fernandez Carral
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ANEXO FOTOS EDICION
ANTERIOR

-

i de Propietarios Marina del Cantabrico
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